Sut6tok puding parolt kortével (2 csészéhez)
30 dkg fétt hokkaidd tok 6sszeturmixolva

Ya kiskanalnyi vanilia por

0,5 dl viz

1 evbkanal rizs szirup (vagy mas szirup)
csipet so

1 dl sziiretlen almalé

1 egész kdrte meghamozva, felkockazva

Egy labosban kortét megparoljuk 2-3 perc alatt az almalében. Leszlrjuk, majd a
felfogott maradék almalevet visszatesszuk a labosba, hozzakeverjuk a leturmixolt
hokkaidé tokot, a vizet, a vanilia port, a szirupot és a sot. Osszeforrésitjuk (felfézzik,
de egybdl el is zarjuk), kissé beslrisodik.

2 kulon talkaba osztjuk a tok masszat és raszedjuk elosztva a parolt darabolt kortét.
Hagyjuk kihdlIni (esetleg kissé beh(tjuk) és fogyaszthatjuk.



